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Stockholms
Institutionen for folkhilsovetenskap universitet

Kursplan

for kurs pa grundniva

Social hallbarhet ur ett folkhalsoperspektiv: Jamlikhet i 7.5 Hégskolepoang
levnadsvillkor och hélsa

Social sustainability from a public health perspective: 7.5 ECTS credits
Equality in living conditions and health

Kurskod: PH28G0

Galler fran: VT 2024

Faststilld: 2024-01-23

Andrad: 2024-02-05

Institution: Institutionen for folkhélsovetenskap

Amnesgrupp: Folkhalsovetenskap

Férdjupning: G1N - Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
Beslut

Faststélld av: Styrelsen vid Institutionen for folkhilsovetenskap, 2024-01-23

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Engelska 6

Kursens upplaggning

Provkod Bendmning Hégskolepoédng
2822 Examination II: Individuell skriftlig hemtentamen 5.0
2821 Examination I: Webbaserat flervalstest 2.5

Kursens innehall
Hallbar utveckling inbegriper samspel mellan ekologiska, ekonomiska och sociala dimensioner av
sambhéllet, som tillsammans skapar forutsattningar for att tillgodose ménskliga behov idag och for
framtida generationer.

Denna kurs syftar till att studera den sociala dimensionen av hallbarhet ur ett folkhdlsoperspektiv, med
utgdngspunkt i de globala malen for héllbar utveckling och Agenda 2030. Kursen ger dven exempel
pa praktiskt arbete som bedrivs pé olika samhélleliga nivaer for att frimja social héllbarhet och folkhélsa.

Ett socialt hallbart samhille kdnnetecknas av jimlika levnadsvillkor och en god folkhélsa, det vill sdga en
god och jamlik hélsa. Ett socialt hallbart samhélle &r ocksa inkluderande och tolerant och kidnnetecknas
av att méinniskor har tillit till varandra och till samhéllet och att de &r delaktiga i samhéllsutvecklingen.

Mainniskors position i samhéllsstrukturen formar deras levnadsvillkor, och dérigenom deras hélsa.
Sociodemografiska karakteristika av betydelse dr exempelvis socioekonomisk bakgrund, kon och
fodelseland. Sddana karakteristika &r i sin tur ocksa relaterade till uppvéxtvillkor, boendesegregation,
sociala nitverk och arbetsvillkor, som paverkar hilsan pa olika sétt.
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Kursen introducerar begrepp av relevans for social héllbarhet och folkhélsa. Kursen belyser dven begreppet
social stratifiering och ger grundldggande kunskaper i hur manniskors sociala position formar deras
levnadsvillkor och, genom dessa, inverkar pa hilsa. Aktuella samhéllsproblem som hotar

hallbarheten diskuteras ocksa, liksom betydelsen av dessa for manniskors hélsa.

Forvantade studieresultat

For godként resultat pa kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse

1. Identifiera och definiera grundliggande begrepp av relevans for social hallbarhet och folkhélsa.
Férdighet och formdga

2. Oversiktligt beskriva pa vilka sitt som méinniskors sociala position formar deras levnadsvillkor och,
genom dessa, inverkar pa deras hilsa.

Viirdering och forhdllningssditt

3. Diskutera och reflektera kring hur aktuella samhéllsproblem som hotar héllbarheten paverkar ménniskors
hilsa.

4. Diskutera och reflektera kring vad samhéllet har for mgjligheter att frimja social héllbarhet och

folkhalsa.

Undervisning
Undervisningen baseras pa digitalt material som tillhandahéills via larplattform, framfor allt i form av
forinspelade foreldsningar. Darutdver bestar kursen av enskilt arbete.

Kursen sker helt pa distans utan fysiska tréffar.

Undervisningen sker i huvudsak pa svenska men vissa inslag av undervisning pé engelska kan féorekomma.
Delar av kurslitteraturen dr pa engelska.

For mer detaljerad information hénvisas till kursbeskrivningen, vilken finns tillginglig senast en manad
fore kursstart.

Kunskapskontroll och examination

a) Examinationsformer

Examination 1. Webbaserat flervalstest

Larandemal 1 examineras genom ett webbaserat flervalstest. Betygssittning sker enligt en tvagradig skala
(U=Underkand, G=Godkéand).

Examination 11. Individuell skriftlig hemtentamen
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Larandemal 2-4 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen. Betygssittning sker enligt en
malrelaterad sjugradig skala (A-F).

Kurskrav

I kursen ingar webbaserade quiz som beror kursens olika delar. Godként resultat pa samtliga quiz &r ett
kurskrav. I de fall som kurskravet inte fullgjorts vid ordinarie tillfdlle ges en ny mdjlighet i samband
med nésta examinationstillfalle.

Sprak

Examinationen sker pa svenska.

Intyg om sdrskilt pedagogiskt stod

For student som har intyg frén Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt pedagogiskt stod
kan examinator besluta att ge ett anpassat prov eller 14ta studenten genomfora provet pa ett alternativt
satt.

b) Betygsittning

Betygssittning sker enligt en mélrelaterad sjugradig betygsskala:

A = Utmarkt

B = Mycket bra

C=DBra

D = Tillfredsstéllande

E = Tillrackligt

Underkénda betyg

Fx = Underkénd, nagot mer arbete behovs

F = Underkind, mycket mer arbete behovs

c) Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d) Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pé kursen krivs godkidnda betyg for Examination I-1I, samt fullgjorda kurskrav.

Slutbetyget baseras pa betyget for Examination II.

¢) Examinationstillfallen
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For varje kurstillfdlle ska i normalfallet minst tre examinationstillfillen erbjudas inom ett ar.

Det ldsar ett kurstillfdlle saknas ska minst ett examinationstillfalle erbjudas.

Studerande som fatt underként betyg pé prov tva ganger i rad av en och samma examinator har rétt att fa
annan examinator utsedd vid nistkommande prov, om inte sérskilda skil talar emot det. Framstédllan om
detta ska goras till studierektor.

Studerande som fatt 14gst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre betyg.

f) Komplettering

Kompletteringar ska ldmnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har meddelats av examinator.
Examination 1

Komplettering av betyget U medges ej.

Examination I1

Maojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godkéant betyg kan medges om studenten ligger nira
gransen for godként.

Vid godkénd komplettering av enklare formaliafel, eller av enstaka del av examinationen, anvénds betyget
A-E.

Vid godkénd komplettering av Gvergripande brister som géller forstdelsekaraktir anvinds betyget E.
Om kompletteringen av betyget Fx bedoms som underkénd anvénds betyget F.

g) Sen inldmning

Sen inldmning medges ¢j i denna kurs. I dessa fall hdnvisas studenten till omtentamen.
Overgangsbestammelser

Nar kursplanen ar upphévd eller viasentligen dndrats har studenten rétt att en gang per termin under en
period av tre terminer examineras enligt denna kursplan.

Ovrigt

Plagiat, fusk (inklusive otilldten anvindning av Al-chatbots) och sjdlvplagiat dr forbjudet i samband med
alla delar av kursen. Misstanke om dess forekomst kommer att rapporteras till Disciplinndmnden vid
Stockholms universitet.
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