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Institutionen for folkhédlsovetenskap universitet
Utbildningsplan
for
Kandidatprogram i folkhdlsovetenskap 180.0 Hégskolepoéng
Bachelor's programme in public health sciences 180.0 ECTS credits
Programkod: PHSGN
Galler fran: HT 2022
Faststalld: 2021-06-02
Vardinstitution: Institutionen fér folkhalsovetenskap
Beslut

Denna utbildningsplan ar faststdlld av Samhallsvetenskapliga fakultetsndmnden.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltréade till programmet

Engelska B/Engelska 6, Samhillskunskap A/Samhéillskunskap 1b alt 1al+1a2 och Matematik B/Matematik
2a eller 2b eller 2c.

Programmets upplaggning

Programmet vilar pa en samhallsvetenskaplig grund och véander sig till studenter som &r intresserade av hur
olika samhillsfenomen é&r forenade med folkhélsa. Studenterna ges en utbildning som foérbereder dem for
analytiskt och strategiskt arbete inom folkhélsoomradet, men dven for vidare studier pa avancerad niva.

Programmet lper 6ver sex terminer (180 hogskolepoéng). I detta ingér obligatoriska kurser 1
folkhilsovetenskap omfattande totalt 135 hogskolepodng.

Under den forsta terminen ges en oversikt och introduktion till folkhélsovetenskap med fokus pa begrepp,
mitmetoder och forklaringsmodeller. Har introduceras dven grundldggande kunskapsteori och vetenskapliga
forhallningssatt.

De tre f6ljande terminerna fokuserar pa olika aspekter av folkhélsovetenskap med véxelvisa och succesivt
fordjupande kurser i folkhilsovetenskaplig teori, metod, &mnets praktiska tillimpning samt temakurser med
fokus pa aktuella och framtida folkhélsofrégor.

Den femte terminen bestar av valfria kurser. Kurserna kan vara inom huvudomradet folkhalsovetenskap (7.5-
30 hp praktik eller andra fristdende kurser som erbjuds vid institutionen) och/eller annat huvudomrade. Det ér
dven mojligt med utbytesstudier.

Programmet avslutas med en fordjupning i form av folkhélsovetenskapens forskningsfilt samt sjélvstandigt
arbete i1 folkhilsovetenskap.

Mmal

Utover de allmdnna mélen i 1 kap. 8 § i hdgskolelagen géller hdgskoleférordningens mal enligt nedan:
Kunskap och forstaelse

For kandidatexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet kunskap om omradets
vetenskapliga grund, kunskap om tillimpliga metoder inom omradet, fordjupning inom nagon del av omradet
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samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Firdighet och formdga

For kandidatexamen ska studenten

- visa forméga att soka, samla, vérdera och kritiskt tolka relevant information i en problemstéllning samt att
kritiskt diskutera foreteelser, fragestéllningar och situationer,

- visa formaga att sjélvstiandigt identifiera, formulera och 16sa problem samt att genomfora uppgifter inom
givna tidsramar,

- visa forméaga att muntligt och skriftligt redogoéra for och diskutera information, problem och 16sningar i
dialog med olika grupper,

- visa sddan fardighet som fordras for att sjdlvstidndigt arbeta inom det omrade som utbildningen avser.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

For kandidatexamen ska studenten

- visa forméga att inom huvudomrédet for utbildningen gora beddmningar med hénsyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter,

- visa insikt om kunskapens roll i samhéllet och om ménniskors ansvar for hur den anvénds, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.

Kurser
Kurserna dr inom huvudomradet folkhélsovetenskap och pa grundniva.

Termin 1
Introduktion till folkhélsovetenskap (15 hp)
Folkhilsoproblem, sociala faktorer och samhillets styrning (15 hp)

Termin 2

Centrala teoretiska begrepp for folkhélsovetenskapen (7.5 hp)
Att méta hélsan i befolkningen (7.5 hp)

Evidensbaserad praktik inom folkhélsoarbete (7.5 hp)
Teknisk utveckling, digitalisering och folkhélsa (7.5 hp)

Termin 3

Hiélsans sociologi (7.5 hp)

Insamling och grundléggande analys av folkhélsodata (7.5 hp)

Planering och utformning av folkhélsoétgéirder (7.5 hp)

Epidemiologisk utveckling, smittsamma sjukdomar och folkhélsa (7.5 hp)

Termin 4

Malkonflikter och folkhélsa (7.5 hp)

Folkhilsovetenskaplig analys och prognos (7.5 hp)
Uppfoljning och utvérdering inom folkhélsoarbete (7.5 hp)
Ekologisk hallbarhet, klimatfoérandringar och folkhélsa (7.5 hp)

Termin 5
Valfria kurser (30 hp)

Termin 6
Folkhilsovetenskapens forskningsfalt (15 hp)*
Sjalvstandigt arbete i folkhélsovetenskap for kandidatexamen (15 hp)

* Det dr mdjligt att ersitta denna kurs med Pedagogikens forskningsfilt (5 hp) samt Kvalitativ metod och
vetenskaplig analys (10 hp), inom huvudomréadet pedagogik. Dessa kurser ges vid Institutionen for pedagogik
och didaktik.

Examen

Programmet leder fram till filosofie kandidatexamen i huvudomradet folkhélsovetenskap.

Ovrigt

Undervisningen sker i huvudsak pé svenska. Undervisning och kurslitteratur pa engelska kan forekomma.
Studerande, som antagits till programmet och ej slutfort det inom de planerade tre studiearen, kan begéra att

fa slutfora programmet dven efter det att utbildningsplanen upphort att gilla. Darvid géller de begransningar
som anges i kursplanerna for de i utbildningen ingdende kurserna.
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