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Stockholms
Psykologiska institutionen universitet
Kursplan
for kurs pa grundniva
Motivations- och emotionspsykologi 7.5 Hégskolepoéng
The psychology of motivation and emotion 7.5 ECTS credits
Kurskod: PS2MOT
Galler fran: HT 2020
Faststalld: 2019-11-05
Institution Psykologiska institutionen
Huvudomrade: Psykologi
Fordjupning: G1F - Grundniva, har mindre &n 60 hp kurs/er pa grundniva som
férkunskapskrav
Beslut

Denna kursplan ér faststélld av institutionsstyrelsen vid Psykologiska institutionen 2019-11-05.

Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Psykologi I, 30 hp med minst 22.5 hp avklarade,

eller minst 22.5 hp frén

Biologisk psykologi, 7.5 hp,
Socialpsykologi, 7.5 hp,
Utvecklingspsykologi, 7.5 hp, samt
Kognition, 7.5 hp

eller motsvarande.

Kursens upplaggning

Provkod Benamning Hoégskolepoédng
2MOT Motivations- och emotionspsykologi 7.5

Kursens innehall

Kursen Motivations- och emotionspsykologi behandlar centrala begrepp och teorier inom respektive omrade.
Inom omradet motivationspsykologi studeras processer och innehdll vad giller drivkrafter for och reglering
av ménskligt beteende sdsom handlingar och tinkande. Inom omrédet emotionspsykologi studeras
kénsloméssiga reaktioner och tillstdnd. Traditionellt gors detta utifran tva perspektiv: den
kognitiva/upplevelsemassiga, och den fysiologiska komponenten.

Syftet med denna kurs &r att, utifran ett motivationspsykologiskt perspektiv ge kunskap och forstaelse om
bakomliggande behov som paverkar en individs motivation och emotioner och didrigenom dennes handlingar
och tdnkande. Vidare, att utifran ett emotionspsykologiskt perspektiv, ge kunskap om emotioners uppkomst,
emotioners funktion och paverkan pa individen ur frimst ett kognitivt och fysiologiskt perspektiv.

Forvantade studieresultat

For godként resultat skall studenten kunna
1) redogora for grundldggande begrepp och teorier inom centrala omrédden av motivations- och
emotionspsykologin
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2) kritiskt granska, analysera och jimfora olika teoretiska perspektiv inom motivations- och
emotionspsykologiska omrédet
3) tillimpa grundliggande motivationsteorier genom egna fallbeskrivningar.

Undervisning
Undervisningen bestar av foreldsningar och seminarier.

Kurskrav/obligatoriska delar:

a) Néarvaro vid kursens obligatoriska foreldsningar

b) Inldmning av grupparbete i form av skriftliga PM enligt anvisningar fran kursansvarig
c¢) Muntliga redovisningar av grupparbeten (PM) vid seminarier

d) Nérvaro vid seminarier

e) Deltagande i grupparbete enligt b) och ¢) ovan

Kompensation via skriftliga uppgifter kan erbjudas av kursansvarig vid frdnvaro géllande (a) och (d). Till
grund for stéllningstagandet ligger frénvarons omfattning. Kompensationsuppgifter skall ldmnas in till
kursansvarig fore, av examinator angiven, tidpunkt. Om studenten inte ldmnar in kompensationsuppgift i tid
méste studenten géra om denna kursdel vid ndstkommande kurstillfélle. Om studenten ligger néra grinsen for
godként i seminarierna kan moéjlighet till komplettering ges av examinator. Komplettering skall inkomma
fore, av examinator angiven, tidpunkt. Om studenten inte ldmnar in kompletteringsuppgift i tid maste
studenten gora om denna kursdel vid ndstkommande kurstillfalle.

Undervisningen sker helt eller delvis pa svenska eller engelska, enligt anvisningar frén kursansvarig.

For ytterligare information se kursanvisningarna, som finns tillgéngliga senast en manad fore kursstart.

Kunskapskontroll och examination
a. Examinationsformer

Kursen examineras genom individuell skriftlig salstentamen.

Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sarskilt stod har examinator
rétt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfOra provet pé ett alternativt sétt.

b. Betygsskala

Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A= Utmarkt

B= Mycket bra

C=Bra

D=Tillfredsstillande

E= Tillrackligt

Underként betyg

Fx = Underkénd, ndgot mer arbete behovs

F= Underkénd, mycket mer arbete behovs

c. Betygskriterier

De skriftliga betygskriterierna meddelas studenterna vid kursstart.

d. Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pa kursen kravs lagst betyget E pa skriftlig salstentamen dar samtliga
tentamensfragor har besvarats med minst betyg E. Dessutom kriavs godként pa alla obligatoriska delar av
kursen.

e. Underkénnande

For varje kurstillfélle ska i normalfallet minst tre examinationstillfdllen erbjudas inom ett &r.

Det ldsar kurstillfille saknas ska minst ett examinationstillfélle erbjudas.

Studerande som underkénts pa prov tva ganger i rad av en och samma examinator har ratt att fi annan

Sidan 2/3



examinator utsedd vid ndstkommande prov, om inte sérskilda skél talar emot det. Framstéllan hédrom kan
goras till institutionsstyrelsen eller den tjansteman styrelsen utser.

Studerande som fatt lagst betyget E far inte genomga fornyad examination for hdgre betyg.
f. Kompletteringsuppgifter
Mojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg ges inte pa kursen.

Overgangsbestammelser

Niér kursplanen ér upphdvd har studenten rétt att examineras en gang per termin enligt foreliggande kursplan
under en avvecklingsperiod pé tre terminer.

Kurslitteratur
Aktuell litteraturlista finns tillgénglig senast tvd manader fore kursstart.
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