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Teknisk revidering av Studentavdelningen 2019-05-08.
Revidering beslutad av institutionsstyrelsen vid Psykologiska institutionen 2020-05-26.
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Foérkunskapskrav och andra villkor for tilltrade till kursen
Antagen till psykologprogrammet samt minst 45 hp avklarade inom programmet.

Kursens upplaggning

Provkod Bendmning Hoégskolepoéng
1201 Personlighetspsykologi 7.5

Kursens innehall
Kursen bestér av tvd moment: Personlighetspsykologi och Kvalitativ forskningsintervju.

Momentet Personlighetspsykologi behandlar ett urval av personlighetspsykologiska teorier och omraden som
skall belysa @mnets bredd och viktigaste utvecklingsspar. Olika relevanta personlighetspsykologiska teorier
tas upp (t.ex. psykodynamiska teorier, kognitiva teorier, humanistiska teorier, traitteorier, biologiska modeller,
sociala och kulturella aspekter) och presenteras/diskuteras utifran historiska och vetenskapsteoretiska aspekter
samt aktuell forskning. En mer 6vergripande genomgéng av teoribildningar, den historiska utvecklingen och
vetenskapsteoretiska aspekter ger en ram for de valda teoriexemplen. Dessutom tar kursen upp fragor
angaende personlighetsutveckling, personlighetsstruktur och dynamik, psykopatologi och
personlighetsmétning. Personlighetsutvecklingen kommer att diskuteras utifran ett longitudinellt perspektiv.
Momentet examineras med hjélp av en hemtentamen.

Momentet Kvalitativ forskningsintervju dr en del av samtalsspéret som 16per genom utbildningen och utgor
den tredje systematiska videofeedback-traning och ingar i kursen Personlighetspsykologi. Momentet bestar av
genomfOrandet av tva kvalitativa forskningsintervjuer och innehéller teoretiska moment i form av
forelasningar och workshops/seminarier och praktiska moment i form av intervjugenomforandet samt
handledning i liten grupp. Examinationen bestar av obligatorisk nirvaro vid samtliga undervisningstillféllen,
godként genomforande av béda intervjuerna samt en skriftlig kvalitativ databearbetning av transkribering av
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en av intervjuerna (hemskrivning).

Foérvéantade studieresultat
Efter genomgangen kurs och godként resultat pé kursen ska studenten kunna

* redogora for grundlidggande begrepp, idéer och metoder inom olika personlighetsteoretiska
huvudinriktningar

* redogora for grundldggande kunskap inom forskning kring personlighetsutveckling

* diskutera, jamfora och utvardera olika personlighetsteorier med avseende pa grundldggande antaganden och
ménniskosyn

» integrera de olika perspektiv och forskningsspér till en dvergripande syn pé personlighet och
personlighetsutveckling

» sjalvstindigt kunna applicera relevanta teorier inom ett personlighetspsykologiskt resonemang

» tillimpa personlighetsteoretiska modeller till verkliga situationer och for analys av fallexempel

» visa grundlidggande kunskap om hur méins vald mot kvinnor och vald i néra relationer kan relatera till
personlighet och personlighetsutveckling

« tilldimpa grunderna for kvalitativ forskningsintervjumetodik pa basis av generiska samtalsfardigheter
» transkribera, bearbeta och redovisa en kvalitativ forskningsintervju

Undervisning

Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier och workshops. Utover detta kommer studenterna
kontinuerligt under kursens gang att sjalvstindigt arbeta (individuellt eller i mindre grupper) med uppgifter
och litteratur.

Delar av undervisningen ar obligatoriska. Obligatorisk undervisning specificeras i kursanvisningarna eller
schemat. Det kan dven finnas obligatoriska uppgifter infér seminarierna/workshops (om specificerad av
lararen eller i schemat/kursanvisningarna). All undervisning i momentet kvalitativ forskningsintervju &r
obligatorisk och maste tas i ritt ordning, eftersom de senare tillféllen forutsétter de forgéende tillfallen.

Missade obligatoriska moment i momentet Personlighetspsykologi far kompletteras med en skriftlig uppgift
om sérskilda skil foreligger och ldraren medger befrielse fran skyldigheten att delta i viss obligatorisk
undervisning. Studenten kan da aldggas en erséttningsuppgift. Ersdttningsuppgift ldmnas in till lararen senast
angiven tidsgréns (och fore utgangen av terminen). Ett maxantal av tre kompletterade tillfallen géller. Om
studenten inte ldmnar in ersédttningsuppgiften i tid eller missar tre eller fler obligatoriska moment maste
studenten géra om momentet vid nista kursomgéng. Missade kurstillfallen i momentet kvalitativ
forskningsintervju kan inte kompenseras. Momentet far dé tas om vid ett senare kurstillfille.

Undervisningen kan ske pa bade engelska och svenska. For mer detaljerad information hinvisas till
kursanvisningarna. De finns tillgéngliga senast en manad fore kursstart.

Vissa undervisningspass kan ske pé distans, vilket framgér av kursens schema.

Kunskapskontroll och examination

a. Examinationsformer

Momentet Personlighetspsykologi examineras genom en skriftlig hemtentamen. Hemtentamen sker pa
svenska men vissa begrepp kan forekomma pa engelska. Studenterna som 6nskar har méjlighet att limna in
sina svar pa engelska. Studenterna forvéntas visa kunskaper om personlighetspsykologin som de lart sig inom
ramen for kursen och kurslitteraturen och att visa formagan att integrera de kunskaperna kritiskt och kreativt.
Lopande examination sker genom nirvaro och deltagande vid obligatoriska kurstillfallen, samt
genomforandet av specificerade obligatoriska uppgifter. For regler angaende obligatorisk nidrvaro och
mdjlighet till komplettering se punkt 14.

Momentet Kvalitativ forskningsintervju examineras genom en skriftlig uppgift i form av en kvalitativ
databearbetning av en transkriberad intervju. Detaljerade anvisningar publiceras vid kursens start. Lopande
examination sker genom nédrvaro och aktivt deltagande vid obligatoriska undervisningstillfillen och
genomforande av tva inspelade intervjuer med videofeedback-metoden. All undervisning inom momentet ar
obligatorisk och méste tas i rétt ordning, eftersom senare tillfallen forutsétter forgaende tillfillen. Missade
undervisningstillfdllen i momentet Kvalitativ forskningsintervju kan inte kompenseras. Momentet far da tas
om vid senare kurstillfille.

Om studenten har ett intyg fran Stockholms universitet med rekommendation om sérskilt stod har examinator
ritt att ge ett anpassat prov eller lata studenten genomfora provet pa ett alternativt sétt.

b. Betygsskala
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For godként resultat pA momentet Personlighetspsykologi krévs godként pé alla seminarier samt godkand
skriftlig tentamen (minst E). Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig betygsskala:

A= Utmarkt

B= Mycket bra
C=Bra
D=Tillfredsstillande
E= Tillrackligt

Underként betyg
Fx = Underkénd, ndgot mer arbete behdvs eftersom ldrandemal inte har uppfyllts
F= Underkénd, ny examination krévs

P& momentet Kvalitativ Forskningsintervju ges betygen godként eller icke godként.

c. Betygskriterier
Betygskriterier for momentet Personlighetspsykologi ér foljande:
BetygsskalaBetygskriterier

A: Utmérkt

Larandemalen har uppfyllts i exceptionellt hog utstrackning

Studenten kan definiera och utforligt redogora for centrala begrepp, teorier och forskning inom det beskrivna
omradet. Vidare kan studenten moget och uttommande analysera och jamfora centrala teoretiska perspektiv
samt mycket sjélvstandigt och klargdrande resonera kring samt nyanserat tillimpa dessa med stor sikerhet.

B: Mycket Bra

Larandemalen har uppfyllts i mycket hog utstrackning.

Studenten kan definiera och utforligt redogdra for centrala begrepp, teorier och forskning inom det beskrivna
omradet. Vidare kan studenten uttémmande analysera och jamfora centrala teoretiska perspektiv samt
sjalvstandigt och klargérande resonera kring - samt nyanserat tillimpa dessa.

C: Bra

Larandemalen har uppfyllts i hog utstrackning.

Studenten kan definiera och utforligt redogdra for centrala begrepp, teorier och forskning inom det beskrivna
omradet. Vidare kan studenten tillfredstdllande analysera och jamfora centrala teoretiska perspektiv samt
sjalvstandigt resonera kring och tillimpa dessa.

D: Tillfredsstéllande

Larandemalen har uppfyllts helt godtagbart. Studenten kan definiera och redogora for centrala begrepp,
teorier och forskning inom det beskrivna omradet. Vidare, kan studenten tillfredstdllande jimfora centrala
teoretiska perspektiv samt resonera kring och tillimpa dessa.

E: Tillrackligt

Larandemalen har uppfyllts trots vissa brister.

Studenten kan definiera och redogdra for de flesta centrala begrepp, teorier och forskning inom det beskrivna
omrédet. Vidare kan studenten i viss mén analysera och jamfora centrala teoretiska perspektiv samt pé ett
grundldggande sitt resonera kring och 1 viss man tillimpa dessa.

Fx: Otillrackligt med kompletteringskrav

Larandemalen har inte uppfylits.

Studenten kan definiera och redogdra for en del centrala begrepp, teorier och forskning inom det beskrivna
omradet men visar inte tillricklig forstaelse for resonemang, teorier och tilldmpning inom det beskrivna
omrédet.

F: Helt otillrackligt

Underké@nnande i hemtentamen:

Fx: Betyget Fx kan ges om studenten ligger néra grinsen for godként. Komplettering av betyget Fx upp till
godkint betyg (E) kan ske i form av en skriftlig uppgift och avgors av kursansvariga larare i varje enskilt fall.

F: Omtentamen krévs.

Omtentamen: Studenterna ges mojlighet att omtentera via ny hemtentamen, i néra anslutning till ordinarie
tillfalle, alternativt vid ett senare kurstillfdlle. Anmélan till omtentamen sker enligt kursanvisningarna.
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Studerande som blivit godkénd vid hemtentamen (minst E) far inte genomgé fornyad examination for hdgre
betyg.

Detaljerad information om betygskriterierna finns med i kursanvisningen och redovisas muntligt vid
kursstart.

Betygskriterier for momentet Kvalitativ forskningsintervju redovisas i samband med kursstart.

d. Slutbetyg

For att fa godként slutbetyg pé hela kursen kravs lagst betyget E pa skriftlig hemtentamen i
personlighetspsykologi, uppfyllda kurskrav och obligatorier samt godként betyg pa momentet kvalitativ
forskningsintervju. Slutbetyg motsvarar resultat pa hemtentamen.

e. Underkénnande

For varje kurstillfélle ska i normalfallet minst tre examinationstillfdllen erbjudas inom ett r. (Se ovan under c.
vad som géller for momentet Personlighetspsykologi och under a. vad som géller for momentet Kvalitativ
forskningsintervju.) Studerande som fatt lagst betyget E far inte genomgé fornyad examination for hogre
betyg. Studerande som underkénts tva ganger i prov pa kursen eller del av kursen har rétt att begéra att annan
larare skall utses for att bestimma betyg pa kursen. Framstédllan hdrom kan goras till institutionsstyrelsen eller
den tjénsteman styrelsen utser.

f. Kompletteringsuppgifter

Komplettering av betyget Fx upp till godként betyg (E) kan ske i form av en skriftlig uppgift om studenten
ligger nédra grénsen for godkant i examinationsuppgiften for momentet Personlighetspsykologi. Detta avgors
av kursansvariga ldrare i varje enskilt fall. Komplettering skall inkomma inom, av kursansvarig, angiven tid.
Om studenten inte ldmnar in kompletteringsuppgift i tid maste studenten géra om denna kursdel vid
nistkommande kurstillfille.

Overgangsbestammelser

Niér kursplanen ar upphivd har studenten ritt att examineras en gang per termin enligt foreliggande kursplan
under en avvecklingsperiod pa tre terminer.

Ovrigt
Om sérskilda skil foreligger kan dispens fran forkunskapskraven ges av styrelsen for Psykologiska
institutionen eller den tjénsteman styrelsen utser.

Kurslitteratur

Kurslitteratur ses 6ver och faststélls 16pande av Psykologiska institutionens styrelse. For aktuell kurslitteratur,
se institutionens hemsida/kursanvisningar. Aktuell litteraturlista finns tillgdnglig senast tvd manader innan
kursstart.
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