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Kursplan för psykologprogrammet, kurs 16: Utredning och åtgärder avseende individen 1– Psykopatologi, 7.5
hp. Fastställd av styrelsen för Psykologiska institutionen 2015-03-17.

Teknisk revidering av Studentavdelningen 2019-05-08.

Förkunskapskrav och andra villkor för tillträde till kursen

Antagen till psykologprogrammet samt minst 75 hp avklarade inom programmet, där kurserna på termin 1
skall vara avklarade.

Kursens uppläggning

Provkod Benämning Högskolepoäng

1601 Psykopatologi 7.5

Kursens innehåll

Kursen ger kunskap om psykopatologiska grundbegrepp och de diagnostiska system som används inom
psykiatri, en översikt över vanliga psykopatologiska tillstånd samt kännedom om olika metoder för
psykologisk bedömning. Utöver teoretisk kunskap tränas grundläggande färdigheter i diagnostisk intervju,
deskriptiv diagnostik samt en orientering ges vad gäller psykiatrins organisation och arbetssätt, samt
psykologens professionella roll inom psykiatrin.

Förväntade studieresultat

Efter genomgången kurs skall studenten kunna: 
- beskriva vanliga psykopatologiska tillstånd och principerna för kategorisk diagnostik 
- visa grundläggande färdigheter i strukturerad och semistrukturerad diagnostisk intervju med utgångspunkt i
professionella generiska samtalsfärdigheter 
- redogöra för teorier och modeller inom psykopatologi, samt kunna jämföra och diskutera dessa teorier och
modeller
- identifiera, särskilja och beskriva psykopatologiska tillstånd enligt gängse diagnostiskt klassifikationssystem
och tillämpa detta på fallexempel 
- reflektera över sociala och kulturella och andra kontextuella faktorers betydelse för diagnostik och
behandling av olika psykopatologiska tillstånd.

Undervisning

Undervisningen består av föreläsningar, seminarier och gruppövningar. Gruppövningarna syftar till att träna
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och etablera grundläggande färdigheter i deskriptiv diagnostik. Viss undervisning kan komma att ske på
psykiatrisk mottagning som en del av studiebesök. Obligatoriska moment (vanligen seminarier,
gruppövningar, studiebesök samt vissa föreläsningar) specificeras i terminens schema. Kursansvarig lärare
bedömer i det enskilda fallet om missade moment kan kompletteras i närtid, eller om studerande skall fullgöra
momentet nästkommande termin.

Kunskapskontroll och examination

Examinationen består av en individuell skriftlig tentamen baserad på den obligatoriska kurslitteraturen och
innehåll i undervisningen. Vid betygssättning tillämpas den sjugradiga betygsskalan (A-F). Betygskriterierna
meddelas före kursstart. För godkänt betyg på kursen krävs närvaro och aktivt deltagande i kursens
obligatoriska moment samt godkänd skriftlig examination (lägst betyg E).

Övergångsbestämmelser

När kursen inte längre ges eller kursinnehållet väsentligen ändrats, har studenten rätt att en gång per termin
under den påföljande treterminersperioden examineras enligt denna kursplan. Dock gäller fortfarande
begränsningarna enligt ovan, kring behörighet och examination.

Övrigt

Om särskilda skäl föreligger kan dispens från förkunskapskraven ges av styrelsen för Psykologiska
institutionen eller den tjänsteman styrelsen utser.

Kurslitteratur

Kurslitteratur ses över och fastställs löpande av Psykologiska institutionens styrelse. För aktuell kurslitteratur,
se institutionens hemsida/kursanvisningar.
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